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 Kysucká nemocnica s poliklinikou Čadca
v zriaďovateľskej pôsobnosti Žilinské samosprávneho kraja
Palárikova 2311, 022 16 Čadca
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Gynekologicko – pôrodnícke oddelenie

Primár: MUDr. Durmis Peter

INFORMOVANÝ SÚHLAS PACIENTKY S OPERAČNÝM VÝKONOM

HYSTEROSKOPIA S ABRÁZIOU
Vážená pani,

   pre zistenie možných príčin a odpovedajúcu liečbu Vašich ťažkostí je potrebné vyšetrenie dutiny maternice. K tomu používame abráziu a hysteroskopiu. Tieto výkony používame v celkovej narkóze. Chceli by sme Vám preto poskytnúť informácie, ktoré by prehĺbili Vaše vedomosti o plánovanom výkone.
Poznámka: Pokiaľ nechcete byť o plánovanom výkone informovaná, podpíšte, prosím, nižšie uvedené prehlásenie a odovzdajte informačný list svojmu ošetrujúcemu lekárovi.

Operačný postup:

Podstatou hysteroskopie je prezretie dutiny maternice špeciálnou optikou, prípadne odber kúskov tkaniva alebo ošetrenie niektorých zmien v dutine maternice. Pri abrázii odstraňujeme sliznicu hrdla a tela maternice kyretou.
Vlastný operačný výkon:

Operácia sa vykonáva v celkovej narkóze, po dôkladnej dezinfekcií rodidiel. Prístup k dutine maternice je cez pošvu a hrdlo maternice, ktoré rozširujeme dilatáciou pre zavedenie nástrojov – hysteroskopu alebo kyrety.
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Komplikácie:

Žiadne pracovisko ani lekár Vám nemôže zaručiť ideálny a nekomplikovaný priebeh operácie. Všeobecné komplikácie sprevádzajúce operačné výkony sú vďaka pokroku v medicíne veľmi zriedkavé. Patrí medzi ne napr. "trombóza" (vytvorenie krvných zrazenín v žilách, napr. dolných končatín), "embólia" (uzavretie žíl krvnou zrazeninou, najčastejšie v pľúcach), krvácanie počas operácie, po operácií alebo infekcia v operačnom poli. Aj napriek dôslednej operačnej technike môže dôjsť počas operácie k poškodeniu maternice alebo väčšiemu krvácaniu, ktoré si vyžiada rozšírenie aktuálneho operačného výkonu. I v tejto výnimočnej situácií je našou snahou zachovanie všetkých vnútorných orgánov. Ďalšie možné komplikácie môžu vzniknúť pri podaní narkózy, a budú Vám vysvetlené pred operáciou lekárom - anestéziológom.

Možné následky výkonu:

U nekomplikovaného výkonu sa môžu prejaviť poruchy funkcie tráviaceho ústrojenstva, zlý odchod vetrov a stolice. Nedokonalé hojenie operačnej rany s opakovanými preväzmi a možné vytvorenie keloidnej, hypertrofickej jazvy, ďalej chronické poruchy vyprázdňovania z dôsledkov pooperačných zrastov v dutine brušnej. V niektorých prípadoch je nutné tieto následky riešiť reoperáciou.
Vážená pani !
     Naša stručná informácia určite nemôže byť vyčerpávajúca. Pýtajte sa, prosím, svojho ošetrujúceho lekára na všetko, čo Vás vo vzťahu k plánovanému operačnému výkonu zaujíma. Ubezpečujeme Vás, že urobíme všetko pre to, aby vaša operácia prebehla bez komplikácií. 

                                                                                           MUDr. Durmis Peter

                                                          primár  Gynekologicko-pôrodníckeho oddelenia KNsP čadca                                                                                                                 
Meno pacientky: ...............................................     Rodné číslo: ............................

Operačný výkon: ....................................................................................................

Informačný pohovor vykonal:

                                                                                      ..........................................

                                                                                        pečiatka a podpis lekára

     Vyhlasujem, že mi bol náležite a zrozumiteľne podľa § 6 zákona č.576/2004 Z.z. objasnený dôvod, spôsob prevedenia a riziká plánovaného výkonu, bola som oboznámená s možnými komplikáciami. Súhlasím a žiadam o vyššie doporučený výkon. 

     Vyhlasujem, že nechcem byť o vyššie uvedenom výkone informovaná.  

Čadca, dňa: .............................                                        ............................................

                                                                                                 podpis pacientky        

� EMBED PBrush  ���























Následky operácie: 


Operácia umožní mikroskopické vyšetrenie odobratého tkaniva a posúdenie ich zmien. Vytvorenie novej sliznice maternice trvá obyčajne  asi 14 dní a býva spojené so zakrvaveným výtokom. Pobyt v nemocnici býva obvykle jeden až dva dni. S pohlavným stykom odporúčame vyčkať do doby, až ustane krvavý výtok a vytvorí sa nová sliznica.
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